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國家運動訓練中心一百零六年度預算案審查報告（修正

本） 

中 華 民 國 106 年 1 月 18 日 

華總一義字第 10600005841 號 

(一)業務計畫：應依據業務收支、固定資產之建設改良擴充及資金運用等項之審查結果，隨

同調整。 

(二)業務收支： 

1.業務總收入：7 億 2,327 萬 2 千元，照列。 

2.業務總支出：7 億 1,527 萬 2 千元，照列。 

3.本期賸餘：800 萬元，照列。 

(三)固定資產之建設改良擴充：2,625 萬 2 千元，照列。 

(四)資金運用：應依據業務收支及固定資產之建設改良擴充等項之審查結果，隨同調整。 

(五)通過決議 7 項： 

1.國家運動訓練中心自 104 年度成立以來，每年編列預算辦理尿液生化檢測，104 年度已

完成預計檢測目標 350 人次，105 年度編列委託尿液生化檢測費用 100 萬元，預計檢測

350 人次，惟因無廠商投標，致該中心 105 年 2 月起 3 次招標均告流標，截至 105 年

10 月 25 日止仍尚未發包；因未完成採購程序，該中心針對個案以小額方式辦理送檢，

截至 105 年 9 月底止實際支出 5 萬 6 千元，僅檢測 10 人次；查國家運動訓練中心辦理

運動員之尿液生化檢測，係為避免運動員誤食運動禁藥，進而影響參賽資格及我國國

際聲譽，事關重大，爰請體育署就上述情事進行檢討改進，以確保選手權益，並維護

我國國際聲譽。 

2.國家運動訓練中心之成立，旨在培育優秀人才提升國際運動競爭力、成為世界先進運動

訓練專責機構。因此，為促進運動選手職涯發展、培育運動傷害防護人才，國家運動訓

練中心經常規劃辦理運動科學、運動防護暨物理治療相關講座及研習會等教育訓練。然

據該中心 104 年度決算指出，原預計實施 5 場次教育訓練活動，實際上卻只辦理 2 場次

，亦未說明實際參與的人數，其執行成效欠佳，允宜進行檢討。爰要求國家運動訓練中

心提出書面報告，建立各項工作管考機制，以有效管理相關政策之辦理進度。 

3.國家運動訓練中心（以下簡稱國訓中心）設有棒球場提供選手訓練，經實地考察發現下

列問題： 

(1)外野草皮有多處凹凸不平，選手訓練移動時恐有受傷之虞。 

(2)灑水設備不足致選手練習時場上塵土飛揚，不利選手訓練。 
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(3)一壘側較三壘側高，致下雨時紅土隨水流往三壘界外區淤積，影響選手訓練。 

(4)倉庫及置物空間不足。 

綜上，目前國訓中心棒球場地狀況不利選手訓練並有許多待改善處，爰此，要求國

訓中心針對棒球場場地問題進行改善，且為重視使用者，應先行以問卷或座談會方式向

選手調查使用上問題，再行改善，國訓中心應於 3 個月內，彙整問卷或座談會紀錄及場

地改善報告，向立法院教育及文化委員會進行書面報告。 

4.國家運動訓練中心（以下簡稱國訓中心），為國家頂尖運動選手訓練場地，場地設備適

切與否及維護狀況影響選手訓練成效。國訓中心應針對訓練場地問題每年定期檢討改善

，且以問卷或座談會方式向選手調查實際使用狀況及問題，並針對其意見進行改善，且

每次問卷調查及座談會皆需留下紀錄，以供日後核對改善狀況。爰此，要求國訓中心應

於 3 個月內，針對上開事項之計畫及進度規劃，向立法院教育及文化委員會進行書面報

告。 

5.國家運動訓練中心自左訓時期起即對協助我國運動員提升競賽成績不遺餘力，惟時代進

展快速，現今各國皆極力發展運動科學，並以運動科學之方式訓練運動選手。我國國訓

中心雖設有運動科學處支援選手之訓練，然其編制人力卻顯缺乏，105 年運科處共計進

用 33 人，其中僅 19 人為正式編制，另 14 人為科技部計畫所進用；此外運科處亦外聘

運動科學委員 28 人、心理師 2 人。而前述人力進用情形恐導致以下 3 點問題：1.進用

人力過少，不足以負擔國訓中心數百位國內外運動選手之訓練。2.部分人力為科技部計

畫聘任，造成同工不同酬的情況。3.外聘之人力因各有正職工作，無法隨時提供運動員

各項協助，因此對運動員之幫助受限。 

爰要求國家運動訓練中心檢討並改善相關人力及薪資之規劃，並於 3 個月內提交書

面報告至立法院教育及文化委員會。 

6.經查，國家運動訓練中心僅聘任 2 名護理師及 1 名整復師，雖國訓中心與長庚醫療體系

及國軍高雄總醫院左營分院訂有醫療服務契約，然人數僅 17 人，且為每週定期駐診之

形式，恐無法提供數百名運動員更進一步且完善之醫療、復健服務或確實掌握運動員之

健康狀況。競技運動對各方面身體素質之需求相當高，部分運動員於訓練時更堪稱走鋼

索，略有疏失便容易造成運動傷害，因此，國訓中心作為國家運動訓練之最高殿堂，更

應提供最完善、優質之醫療服務，讓選手毫無後顧之憂的進行訓練、爭取佳績。爰要求

國家運動訓練中心評估醫師進駐之可行性，以提升對運動員身體健康之保障，並於 3 個

月內向立法院教育及文化委員會提交書面報告。 

7.國家運動訓練中心自民國 104 年度成立以來每年編列預算辦理尿液生化檢測，104 年度
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已完成預計檢測目標 350 人次。105 年度編列委託尿液生化檢測費用 100 萬元，預計檢

測 350 人次。惟因無廠商投標，致該中心 105 年 2 月起 3 次招標均告流標，截至 105 年

10 月 25 日止仍尚未發包。因未完成採購程序，該中心針對個案以小額方式辦理送檢，

截至 105 年 9 月底止實際支出 5 萬 6 千元，僅檢測 10 人次。106 年度國訓中心又於預

算中編列 110 萬元辦理選手生化檢測。目前各國際運動總會皆於非比賽期間，對運動員

於訓練中心受訓期間進行抽樣調查檢測，以杜絕使用運動禁藥。為落實保護運動員，體

育署應協助國訓中心建立長期穩定、專業可靠的尿液生化檢測，避免委託案再度流標。

同時國訓中心應嚴格管控並教育選手注意平時飲食，尤其告知選手外食之風險，並強化

選手階段性之尿液生化檢查。 


